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1. HAFTA

1.12.2025 860

2.12.2025 980

3.12.2025 970

4.12.2025 725

5.12.2025 700

2 HAFTA

8.12.2025 650

9.12.2025 725

10.12.2025 770

11.12.2025 830

12.12.2025 700

3. HAFTA

15.12.2025 737

16.12.2025 927

17.12.2025 830

18.12.2025 612

19.12.2025 850

4. HAFTA

22.12.2025 757

23.12.2025 1050

24.12.2025 762

25.12.2025 754

26.12.2025 662

5. HAFTA

29 Ara 2025 Mevsim meyve 900

30 Ara 2025

Sütlaç 815

31 Ara 2025

Muzlu pasta, süt 950

Terbiyeli şehriye çorbası, patatesli-peynirli-

ıspanaklı gözleme, ayran

Haşlanmış yumurta, peynir, zeytin,tahin-

pekmez, mevsim yeşillikleri, kuşburnu ça

İKİNDİ

Fırında patates, peynir, zeytin,tahin-pekmez, 

mevsim yeşillikleri, ıhlamur çayı

Yayla çorbası, Et döner, şehriyeli pirinç 

pilavı, mevsim salata, yoğurt

Kuru fasulye, sebzeli bulgur pilavı, turşu, 

yoğurt

Simit, kaşar peyniri, zeytin, reçel, mevsim 

yeşillikleri, bitki çayı

SABAH ÖĞLE
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Sahanda tereyağlı yumurta, peynir, zeytin, 

helva, yeşillik, bitki çayı

Terbiyeli şehriye çorbası, sucuklu-kaşarlı 

pizza, ayran

Mevsim meyve

Sebzeli mercimek çorbası, ıspanaklı-

kıymalı-patatesli pide, ayran

Çubuk galeta,

 mevsim meyve

ÖĞLE

Susamlı- tuzlu 

kurabiye, komposto

İrmik helvası

Tarhana çorbası, paneli karnabahar-

havuç kızartması, soslu makarna, yoğurt

Supangle

SABAH ÖĞLE İKİNDİ

Mercimek çorbası, patates yemeğ , 

şehriyeli pirinç pilavı, yoğurt

Açma, komposto

Sütlaç

Mevsim meyve

Yumurtalı ekmek, peynir, zeytin, reçel, ıhlamur 

çayı, mevsim yeşillikleri,

Terbiyeli tavuk çorbası, pırasa mücveri, 

soslu makarna, yoğurt

Pankek, mevsim yeşillikleri, fındık ezmesi, 

zeytin, peynir, süt

İKİNDİ

İKİNDİ

Mevsim meyve

Terbiyeli şehriye çorbası, patates 

oturtma, pirinç pilavı, yoğurt

Mevsim meyve

Zebra kek, Çay 

Damla çikolatalı kek, 

Ihlamur çayı

Haşlanmış yumurta,tahin-pekmez, zeytin,  

peynir, yeşillik, ıhlamur çayı

SABAH

Sucuklu yumurta, mevsim yeşillikleri, zeytin, 

peynir,bal, bitki çayı

ÖĞLE

Mercimek çorbası, kıtır ekmek, tahin-pekmez, 

peynir, zeytin

Mevsim meyve

Browni kurabiye, 

Meyva suyu

Mevsim meyve

İrmik helvesı

Simit, kaşar peyniri, reçel, helva, mevsim 

yeşillikleri, bitki çayı

Haşlanmış yumurta, mevsim yeşilikleri, beyaz 

peynir, tahin-pekmez, zeytin, süt

Kuymak, mevsim yeşillikleri, tahin helvası, 

zeytin, peynir, bitki çayı

Sebzeli mercimek yemeği, şehriyeli 

bulgur pilavı, yoğurt

Fırında patates, mevsim yeşillikleri, bal, zeytin, 

kaşar peynir, bitki çayı

Sucuklu-kaşarlı tost,  zeytin, çilek marmelatı, 

mevsim yeşillikleri, süt

Peynirli omlet, zeytin, bal, mevsim yeşillikleri, 

Ihlamur çayı

Muzlu pasta, bitki 

çayı

SABAH

Patates kızartması, zeytin, beyaz peynir, 

yeşillik, marmelat, kuşburnu çayı

Nohut yemeği, sebzeli bulgur pilavı, turşu, 

yoğurt

Ezogelin çorbası, Kumpir, Makarna, 

ayran

Börek,  zeytin, peynir, reçel, mevsim yeşilliği, 

kuşburnu çayı

SABAH

Ezogelin çorbası, tavuklu pilav, ayran

Sebze çorbası, zeytinyağlı Kereviz 

yemeği, makarna, kumpir, yoğurt

Mercimek çorbası, kıtır ekmek,  zeytin, peynir

İKİNDİ

Büsküvi pastası, 

bitki çayı

ÖĞLE

Yayla çorbası, orman kebabı, şehriyeli 

pirinç pilavı, yoğurt

Tarhana çorbası, soslu mantı, yoğurt

Haşlanmış yumurta, tereyağ, bal, peynir, 

zeytin, mevsim yeşillikleri, bitki çayı

Krep,çikolata, peynir, zeytin, mevsim yeşillik, 

süt

Mantar çorbası, sucuklu-kaşarlı pizza, 

ayran

Nohut yemeği, sebzeli bulgur pilavı, turşu, 

yoğurt

Haşlanmış yumurta, tahin-pekmez, mevsim 

yeşillikleri,  peynir, zeytin, kuşburnu çayı

Kakaolu puding

Terbiyeli şehriye çorbası, zeytinyağlı 

ıspanak yemeği, tereyağlı makarna

Süzme mercimek çorba, Soslu Mantı, 

patates salatası

Pişi, peynir, zeytin, peynir, tahin-pekmez, 

mevsim yeşillikleri, süt

Sosisli kanepe, zeytin, peynir, reçel, mevsim 

yeşillikleri, ıhlamur

Sucuklu kuru fasulye, sebzeli bulgur 

pilavı, mevsim salata, turşu,yoğurt

Zeytinyağlı barbunya yemeği, şehriyeli 

bulgur pilavı, turşu, yoğurt

Yayla çorbası, zeytinyağlı pırasa yemeği, 

soslu makarna, yoğurt

Ay çöreği, komposto


